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BENVENUTA PRIMAVERA 
 

L’equinozio di primavera segna un momento importante nell'avvicendamento 

delle stagioni: da quel momento infatti le giornate iniziano ad essere più 

lunghe della notte. 

Dal 20 marzo in poi le ore di giorno saranno di più di quelle della notte 

Nel giorno dell’equinozio, giorno e notte si equivalgono, hanno la stessa 

durata. La parola "equinozio" deriva infatti dal latino aequinoctium, a sua 

volta formato da aequus (uguale) e da nox, cioè “notte”: è il momento in cui 

il giorno è uguale alla notte. 

 

In questo 2021 la primavera inizia il 20 marzo. Non è sempre così. Ci sono 

degli anni in cui l'equinozio si verifica il 21 marzo, anche se dal 2007 questo 

evento astronomico si verifica sempre il 20 del mese. In altri anni può cadere il 

19 marzo. 

La variazione è legata al nostro modo di dividere il tempo, con i calendari. 

Anche se la data varia, l’evento astronomico che si verifica nel  giorno 

dell’equinozio è sempre lo stesso. 
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